
所属所名 実施項目 宣言者 受付日

「みんなで健康!!推進宣言」　所属所別実施項目一覧表

○法令順守・職員の事業主健診又は人間ドックを利用した健康診断受診率　100%

○該当した職員の働き方・希望に応じた特定保健指導実施率　　　　　　　100％

共通目標

103 土浦市役所 安藤　真理子 令和6年7月29日

職員とその家族の健診等の受診勧奨　

保健指導の実施環境・就業上の措置の整備

ハイリスク者への受診勧奨

女性特有の健康を守る施策

メンタルヘルスを保つための情報周知

105 石岡市役所 谷島　洋司 令和6年8月1日

職員とその家族の健診等の受診勧奨　

107 結城市役所 小林　　栄 令和6年7月22日

職員とその家族の健診等の受診勧奨　

歯科口腔衛生を保つための未然予防

メンタルヘルスを保つための情報周知

健康アプリ｢ＭＨＷ｣利用による運動機会の促進

マイナ保険証利用促進

108 龍ケ崎市役所 萩原　　勇 令和6年5月23日

職員とその家族の健診等の受診勧奨　

ハイリスク者への受診勧奨

メンタルヘルスを保つための情報周知

健康アプリ｢ＭＨＷ｣利用による運動機会の促進

食生活の改善

112 常陸太田市役所 宮田　達夫 令和6年8月1日

職員とその家族の健診等の受診勧奨　

ハイリスク者への受診勧奨

女性特有の健康を守る施策

メンタルヘルスを保つための情報周知

健康アプリ｢ＭＨＷ｣利用による運動機会の促進

食生活の改善

マイナ保険証利用促進

114 高萩市役所 大部　勝規 令和6年7月24日

職員とその家族の健診等の受診勧奨　

115 北茨城市役所 豊田　　稔 令和6年8月1日

ハイリスク者への受診勧奨
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○法令順守・職員の事業主健診又は人間ドックを利用した健康診断受診率　100%

○該当した職員の働き方・希望に応じた特定保健指導実施率　　　　　　　100％

共通目標

女性特有の健康を守る施策

116 笠間市役所 山口　伸樹 令和6年7月30日

職員とその家族の健診等の受診勧奨　

ハイリスク者への受診勧奨

歯科口腔衛生を保つための未然予防

117 取手市役所 中村　　修 令和6年7月24日

職員とその家族の健診等の受診勧奨　

マイナ保険証利用促進

120 つくば市役所 五十嵐　立青 令和6年7月10日

職員とその家族の健診等の受診勧奨　

ハイリスク者への受診勧奨

メンタルヘルスを保つための情報周知

121 ひたちなか市役所 大谷　　明 令和6年5月16日

職員とその家族の健診等の受診勧奨　

保健指導の実施環境・就業上の措置の整備

ハイリスク者への受診勧奨

歯科口腔衛生を保つための未然予防

女性特有の健康を守る施策

メンタルヘルスを保つための情報周知

食生活の改善

124 守谷市役所 松丸　修久 令和6年8月2日

職員とその家族の健診等の受診勧奨　

女性特有の健康を守る施策

メンタルヘルスを保つための情報周知

ジェネリック医薬品シェア向上のための施策

マイナ保険証利用促進

125 常陸大宮市役所 鈴木　定幸 令和6年8月2日

職員とその家族の健診等の受診勧奨　

ハイリスク者への受診勧奨

歯科口腔衛生を保つための未然予防

126 那珂市役所 先﨑　　光 令和6年8月8日

職員とその家族の健診等の受診勧奨　
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○法令順守・職員の事業主健診又は人間ドックを利用した健康診断受診率　100%

○該当した職員の働き方・希望に応じた特定保健指導実施率　　　　　　　100％

共通目標

歯科口腔衛生を保つための未然予防

メンタルヘルスを保つための情報周知

マイナ保険証利用促進

127 筑西市役所 須藤　　茂 令和6年7月22日

職員とその家族の健診等の受診勧奨　

メンタルヘルスを保つための情報周知

マイナ保険証利用促進

128 坂東市役所 木村　敏文 令和6年7月31日

職員とその家族の健診等の受診勧奨　

保健指導の実施環境・就業上の措置の整備

ハイリスク者への受診勧奨

メンタルヘルスを保つための情報周知

健康アプリ｢ＭＨＷ｣利用による運動機会の促進

マイナ保険証利用促進

129 稲敷市役所 筧　信太郎 令和6年7月31日

職員とその家族の健診等の受診勧奨　

メンタルヘルスを保つための情報周知

食生活の改善

130 かすみがうら市役所 宮嶋　　謙 令和6年7月31日

職員とその家族の健診等の受診勧奨　

マイナ保険証利用促進

132 神栖市役所 石田　　進 令和6年6月21日

職員とその家族の健診等の受診勧奨　

保健指導の実施環境・就業上の措置の整備

ハイリスク者への受診勧奨

メンタルヘルスを保つための情報周知

健康アプリ｢ＭＨＷ｣利用による運動機会の促進

134 古河市役所 針谷　　力 令和6年6月28日

メンタルヘルスを保つための情報周知

135 鉾田市役所 岸田　一夫 令和6年7月29日

ハイリスク者への受診勧奨

健康アプリ｢ＭＨＷ｣利用による運動機会の促進
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○法令順守・職員の事業主健診又は人間ドックを利用した健康診断受診率　100%

○該当した職員の働き方・希望に応じた特定保健指導実施率　　　　　　　100％

共通目標

マイナ保険証利用促進

136 常総市役所 神達　岳志 令和6年6月25日

職員とその家族の健診等の受診勧奨　

ハイリスク者への受診勧奨

メンタルヘルスを保つための情報周知

健康アプリ｢ＭＨＷ｣利用による運動機会の促進

マイナ保険証利用促進

137 つくばみらい市役所 小田川　浩 令和6年7月19日

メンタルヘルスを保つための情報周知

138 小美玉市役所 島田　幸三 令和6年7月12日

ハイリスク者への受診勧奨

ジェネリック医薬品シェア向上のための施策

マイナ保険証利用促進

202 茨城町役場 小林　宣夫 令和6年8月2日

職員とその家族の健診等の受診勧奨　

ハイリスク者への受診勧奨

健康アプリ｢ＭＨＷ｣利用による運動機会の促進

マイナ保険証利用促進

210 城里町役場 上遠野　修 令和6年5月20日

ハイリスク者への受診勧奨

健康アプリ｢ＭＨＷ｣利用による運動機会の促進

マイナ保険証利用促進

221 東海村役場 山田　　修 令和6年8月5日

職員とその家族の健診等の受診勧奨　

ハイリスク者への受診勧奨

女性特有の健康を守る施策

メンタルヘルスを保つための情報周知

234 大子町役場 高梨　哲彦 令和6年8月5日

職員とその家族の健診等の受診勧奨　

歯科口腔衛生を保つための未然予防

メンタルヘルスを保つための情報周知

マイナ保険証利用促進
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○法令順守・職員の事業主健診又は人間ドックを利用した健康診断受診率　100%

○該当した職員の働き方・希望に応じた特定保健指導実施率　　　　　　　100％

共通目標

273 阿見町役場 千葉　　繁 令和6年8月5日

メンタルヘルスを保つための情報周知

マイナ保険証利用促進

311 八千代町役場 野村　　勇 令和6年7月16日

職員とその家族の健診等の受診勧奨　

322 五霞町役場 知久　清志 令和6年6月12日

ハイリスク者への受診勧奨

ジェネリック医薬品シェア向上のための施策

マイナ保険証利用促進

507 湖北水道企業団 谷島　洋司 令和6年7月23日

マイナ保険証利用促進

509 茨城県南水道企業団 佐々木　喜章 令和6年7月18日

保健指導の実施環境・就業上の措置の整備

ハイリスク者への受診勧奨

女性特有の健康を守る施策

メンタルヘルスを保つための情報周知

510 龍ケ崎地方塵芥処理組合 萩原　　勇 令和6年7月16日

マイナ保険証利用促進

512 常総衛生組合 小田川　浩 令和6年7月19日

マイナ保険証利用促進

517 大宮地方環境整備組合 令和6年6月28日

職員とその家族の健診等の受診勧奨　

ハイリスク者への受診勧奨

520 清水丘診療所事務組合 木村　敏文 令和6年7月30日

職員とその家族の健診等の受診勧奨　

ジェネリック医薬品シェア向上のための施策

521 龍ケ崎地方衛生組合 筧　　信太郎 令和6年7月22日

職員とその家族の健診等の受診勧奨　

保健指導の実施環境・就業上の措置の整備

歯科口腔衛生を保つための未然予防

524 さしま環境管理事務組合 橋本　正裕 令和6年5月20日

職員とその家族の健診等の受診勧奨　
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○法令順守・職員の事業主健診又は人間ドックを利用した健康診断受診率　100%

○該当した職員の働き方・希望に応じた特定保健指導実施率　　　　　　　100％

共通目標

528 大洗、鉾田、水戸環境組合 國井　　豊 令和6年7月25日

職員とその家族の健診等の受診勧奨　

保健指導の実施環境・就業上の措置の整備

ハイリスク者への受診勧奨

ジェネリック医薬品シェア向上のための施策

健康アプリ｢ＭＨＷ｣利用による運動機会の促進

マイナ保険証利用促進

535 湖北環境衛生組合 谷島　洋司 令和6年7月29日

メンタルヘルスを保つための情報周知

546 筑西広域市町村圏事務組合 須藤　　茂 令和6年5月16日

職員とその家族の健診等の受診勧奨　

保健指導の実施環境・就業上の措置の整備

ジェネリック医薬品シェア向上のための施策

550 茨城西南地方広域市町村圏事務組合 針谷　　力 令和6年7月17日

職員とその家族の健診等の受診勧奨　

保健指導の実施環境・就業上の措置の整備

ハイリスク者への受診勧奨

健康アプリ｢ＭＨＷ｣利用による運動機会の促進

マイナ保険証利用促進

559 常総地方広域市町村圏事務組合 松丸　修久 令和6年7月31日

職員とその家族の健診等の受診勧奨　

保健指導の実施環境・就業上の措置の整備

560 鹿行広域事務組合 岸田　一夫 令和6年8月2日

職員とその家族の健診等の受診勧奨　

メンタルヘルスを保つための情報周知

580 茨城県市町村職員共済組合 木村　敏文 令和6年7月1日

職員とその家族の健診等の受診勧奨　

保健指導の実施環境・就業上の措置の整備

ハイリスク者への受診勧奨

歯科口腔衛生を保つための未然予防

女性特有の健康を守る施策

メンタルヘルスを保つための情報周知

2024年8月19日 6/7 ページ



所属所名 実施項目 宣言者 受付日
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○法令順守・職員の事業主健診又は人間ドックを利用した健康診断受診率　100%

○該当した職員の働き方・希望に応じた特定保健指導実施率　　　　　　　100％

共通目標

ジェネリック医薬品シェア向上のための施策

健康アプリ｢ＭＨＷ｣利用による運動機会の促進

食生活の改善

マイナ保険証利用促進

585 石岡地方斎場組合 谷島　洋司 令和6年6月5日

職員とその家族の健診等の受診勧奨　

ハイリスク者への受診勧奨

女性特有の健康を守る施策

メンタルヘルスを保つための情報周知

ジェネリック医薬品シェア向上のための施策

591 鹿島地方事務組合 石田　　進 令和6年7月16日

職員とその家族の健診等の受診勧奨　

ハイリスク者への受診勧奨

598 ひたちなか・東海広域事務組合 大谷　　明 令和6年7月19日

職員とその家族の健診等の受診勧奨　

ハイリスク者への受診勧奨

歯科口腔衛生を保つための未然予防

女性特有の健康を守る施策

メンタルヘルスを保つための情報周知

599 日立・高萩広域下水道組合 小川　春樹 令和6年7月22日

歯科口腔衛生を保つための未然予防

610 茨城租税債権管理機構 高橋　　靖 令和6年6月28日

職員とその家族の健診等の受診勧奨　

615 地方独立行政法人茨城県西部医療機構 水谷　太郎 令和6年5月30日

職員とその家族の健診等の受診勧奨　
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